
 
 



Календарный учебный график на второй год обучения 

по программе «Светофор»  

 

 

Вр

ем

я 

Форма 

заняти

я 

Кол-

во 

часо

в 

Тема Место 

проведен

ия 

Форма 

контрол

я 

 Теория 2 Вводное занятие.  Гимназия 

№2 

Беседа 

Инструк 

таж 

 Практика 2 Экскурсия в Центр 

дополнительного образования 

для детей. Продолжить 

знакомство с учебно – 

тренировочным комплексом 

«Автогородок»,  с организацией 

движения (разметкой, 

дорожными знаками, 

перекрестками). 

Автогоро 

док. 

экскурси

я 

 Практика 2 Экскурсия в Центр 

дополнительного образования 

для детей. Практическая езда на 

велосипедах в Автогородке. 

Автогород

ок. 

экскурси

я 

 Практика 2 ПДД. Наиболее безопасный путь 

в школу. Разбор маршрутов типа 

«дом–школа» и обратно. 

Гимназия 

№2 

Беседа. 

 Практика 2 Дорога, ее элементы и правила 

поведения на ней. Повторить 

основные части улицы и дороги. 

Гимназия 

№2 

Беседа, 

квиз 

 Практика 2 Продолжать знакомить с дорогой 

и ее элементами. Движение по 

улице группой. 

Гимназия 

№2 

Наблюде

ния,бесе 

да 

 Практика 2 Светофор. Регулировщик. 

Повторить сигналы светофора 

для пешеходов и водителей. 

Гимназия 

№2 

Конкурс 

 Практика 

 
2 Продолжить знакомить с 

транспортными светофорами. 

Сигналы регулировщика.  

Гимназия 

№2 

беседа 

 Практика 2 Виды пересечения дорог. 

Повторить  регулируемый и 

нерегулируемый перекрестки. 

Главная дорога, второстепенная 

дорога, их характеристики. 

Правила поведения пешехода на 

перекрестках (второстепенной и 

главной дорог).  

Гимназия 

№2 

Тест 



 Теория 2 Движение транспорта и 

пешеходов в особых дорожных 

условиях. Особые дорожные 

условия. Правила движения 

транспортных средств в этих 

условиях. Понятия «гололед», 

«влажная дорога», «скользкая 

дорога», «темное время суток», 

«малая видимость». Правила 

поведения пешеходов в особых 

условиях.  

Гимназия 

№2 

беседа, 

наблюде 

ния 

 Практика 2 Все для пешехода и пассажира. 

Специальные участки улицы и 

дороги для безопасного перехода 

пешеходом: подземный 

пешеходный переход и 

надземный, их обозначения.  

Гимназия 

№2 

Игра 

 Практика 2 Правила безопасного поведения 

при посадке, следовании в пути и 

при высадке из транспорта. Как 

обходить транспорт. Сигналы 

водителя, их значение.  

Гимназия 

№2 

беседа 

 Практика 2 Дорожная разметка. Дорожная 

разметка на улицах и дорогах, в 

местах остановок общественного 

транспорта и на пешеходных 

переходах.  

Гимназия 

№2 

Наблюде

ния, 

беседа 

 Практика 2 Итоговое занятие по теме 

«Правила дорожного движения». 

Гимназия 

№2 

Тестиров

ание 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Наиболее безопасный 

путь в школу.  

День Конституции РТ 

ул. Баки 

Урманче 

Наблюде

ния, 

беседа 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Дорога и её 

элементы.  

пр.Строит

елей 

Игра.тес

т 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Движение по улице 

группой.  

ул. Баки 

Урманче 

Наблюде

ния, 

беседа 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

2 Экскурсия: Светофоры.  

Всероссийский урок 

«Безопасность школьников в 

сети Интернет» 

ул. Баки 

Урманче 

Наблюде

ния, 

беседа 



я 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Перекрестки. пр.Мира Наблюде

ния, 

беседа 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Движение транспорта 

и пешеходов в особых дорожных 

условиях. 

пр.Мира Наблюде

ния, 

беседа 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Остановка.  пр.Строит

елей 

Наблюде

ния, 

беседа 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Дорожная разметка. пр.Строит

елей 

Наблюде

ния,бесе 

да 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Наиболее безопасные 

места для игр в микрорайоне. 

ул. Баки 

Урманче 

Беседа,в

икторин

а 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия: Наиболее безопасные 

места для игр в микрорайоне. 

ул. Баки 

Урманче 

Беседа,в

икторин

а 

 Теория 2 Транспортные средства. 

Повторить виды транспортных 

средств. Продолжить знакомить 

с видами транспортных средств.  

Гимназия 

№2 

Беседа,в

икторин

а 

 Практика 2 Легковой и грузовой транспорт.  Гимназия 

№2 

Беседа,в

икторин

а 

 Практика 2 Воздушный транспорт. Водный 

транспорт.  

Гимназия 

№2 

Беседа,в

икторин

а 

 Практика 2 Железнодорожный транспорт. 

Метро.  

День Конституции РФ; 

Гимназия 

№2 

Беседа,в

икторин

а 

 Практика 2 Специальный транспорт.  Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ие 



 Практика 2 Общественный транспорт. Труд 

водителя.  

Гимназия 

№2 

беседа, 

наблюде

нрия 

 Практика 2 Строительные и дорожные 

машины.  Сельскохозяйственная 

техника.  

«День гражданской обороны» 

Гимназия 

№2 

беседа, 

наблюде

нрия 

 Практика 2 Итоговое занятие по теме 

«Транспорт». 

Гимназия 

№2 

Тест 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия. Транспорт города (на 

улицах города). 

ул.Баки 

Урманче 

Беседа,н

аблюден

ие 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия в ПАТП. ПАТП Беседа,н

аблюден

ие 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия в трамвайное депо. ДЕПО Наблюде

ние,бесе

да 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия в Пожарную часть. Пожарная 

часть 

Наблюде

ние,бесе

да 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия в УВД. УВД Наблюде

ния,бесе

да 

 Теория 2 Дорожные знаки. Повторить 

группы дорожных знаков и 

продолжить знакомить с 

группами дорожных знаков. Их 

назначение и место установки.  

Гимназия 

№2 

беседа 

 Практика 2 Предупреждающие знаки. Гимназия 

№2 

беседа, 

наблюде

ния 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия по изученной теме на 

улицы города. 

ул. Баки 

Урманче 

беседа, 

наблюде

ния 



 Практика 2 Запрещающие знаки. Гимназия 

№2 

беседа, 

наблюде

ния 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия по изученной теме на 

улицы города. 

пр.Строит

елей 

беседа, 

наблюде

ния 

 Практика 2 Предписывающие знаки.  Гимназия 

№2 

беседа, 

наблюде

ния 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия по изученной теме на 

улицы города. 

пр.Мира беседа, 

наблюде

ния 

 Практика 2 Знаки особых предписаний.  Гимназия 

№2 

Беседа,т

естирова

ние 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия по изученной теме на 

улицы города. 

ул.Баки 

Урманче 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Знаки сервиса.  Гимназия 

№2 

беседа 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия по изученной теме на 

улицы города. 

пр.Строит

елей 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Знаки приоритета.   Гимназия 

№2 

Игра 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия по изученной теме на 

улицы города. 

ул.Баки 

Урманче 

Беседа,н

аблюден

ие 

 Практика 2 Информационные знаки. Гимназия 

№2 

беседа 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия по изученной теме на 

улицы города. 

пр.Мира Беседа,н

аблюден

ие 



 Практика 2 Знаки дополнительной 

информации.  

Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия по изученной теме на 

улицы города. 

пр.Химик

ов 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Итоговое  занятие по теме 

«Дорожные знаки» 

Гимназия 

№2 

тестиров

ание 

 Практика 2 Родной край. Культура и 

искусство родного края. Мой 

Татарстан. 

Гимназия 

№2 

беседа, 

конкурс 

рисунко

в 

 Практика 2 Рисунок 

«Достопримечательности 

Татарстана» 

Гимназия 

№2 

Беседа,к

онкурс 

рисунко

в 

 Теория 2 Мой город – Нижнекамск. Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Викторина «Мой Нижнекамск» Гимназия 

№2 

виктори

на 

 Практика

, 

занятие-

экскурси

я 

2 Экскурсия в городской музей. Городской 

музей 

Экскурс

ия,набл

юдения 

 Теория 2 Основные правила оказания 

первой медицинской помощи. 

Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Теория 2 Овладение элементарными 

способами первой медицинской 

помощи пострадавшим в ДТП. 

Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюдни

я 

 Практика 2 Виды травм.  Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Если хочешь быть  здоровым.  Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Сделай компьютер своим 

другом.  

Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Учись делать здоровый выбор.   Гимназия Беседа,н

аблюден

ия 



№2 

 Практика 2 Встреча с медработником. Гимназия 

№2 

Беседа 

 Практика 2 Мероприятие по ПДД. «Знайте 

правила движения как таблицу 

умножения».  

Гимназия 

№2 

Выступл

ение 

 Практика 2 Мероприятие «Будем 

взаимовежливы на дороге». 

Гимназия 

№2 

Выступл

ение 

 Практика 2 Мероприятие «Путешествие в 

Страну дорожных правил».  

Гимназия 

№2 

Выступл

ение 

 Практика 2 Мероприятие «Дорожная школа 

Смешариков».  

Гимназия 

№2 

Выступл

ение 

 Практика 2 «Три волшебных цвета - 

красный, жёлтый, зелёный» - 

творческое дело. Конкурс 

рисунков на тему «Безопасность 

глазами ребенка». 

Гимназия 

№2 

Конкурс 

рисунко

в 

 Практика 2 Конкурс рисунков на тему 

«Безопасность глазами ребенка». 

Гимназия 

№2 

Конкурс 

рисунко

в 

 Практика 2 Изготовление транспорта. Гимназия 

№2 

Моделир

ование 

 Практика 2 Изготовление транспорта. Гимназия 

№2 

Моделир

ование 

 Практика 2 Изготовление дорожных знаков. Гимназия 

№2 

Моделир

ование 

 Практика 2 Изготовление дорожных знаков. Гимназия 

№2 

Моделир

ование 

 Практика 2 Конкурс на лучшую 

иллюстрацию к сказке по ПДД. 

Гимназия 

№2 

Конкурс 

рисунко

в 

 Практика 2 Конкурс на лучшую 

иллюстрацию к сказке по ПДД. 

Гимназия 

№2 

Конкурс 

рисунко

в 

 Практика 2 Конкурс рисунков «Мои новые 

знаки». 

Гимназия 

№2 

Конкурс 

рисунко

в 

 Практика 2 Конкурс рисунков «Мои новые 

знаки». 

Гимназия 

№2 

Конкурс 

рисунко

в 

 Практика 

Занятие-
2 Ролевые игры по ПДД. Игры на 

координацию движения. 

Гимназия Игра-

квиз 



игра №2 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Игры на развитие внимания. Гимназия

№2 

Игра-

квиз 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Сюжетно–ролевая игра 

«Автоинспектор и водитель». 

Гимназия 

№2 

Ролевая 

игра 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Игра на внимание «Запомни 

сигналы регулировщика». 

Гимназия 

№2 

Игра-

квиз 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Игра на внимание «Огни 

светофора». 

Гимназия 

№2 

Игра-

квиз 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Игра–тренировка «Что можно и 

что нельзя». 

Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Дорога (настольная игра). Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Автошкола (настольная игра). Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Азбука пешехода (настольная 

игра). 

Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Школа автомобилиста 

(настольная игра). 

Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Законы улиц и дорог (настольная 

игра). 

Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Я - водитель (настольная игра). Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Я – доктор (настольная игра). Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Водитель и пассажир 

(настольная игра). 

Гимназия

№2 

турнир 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Автомобильный завод 

(настольная игра). 

Гимназия 

№2 

турнир 

 Практика 2 Компьютерные игры: Правила Гимназия Игра-



 

 

 

 

Занятие-

игра 

дорожного движения три в 

одном. 

№2 квиз 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Компьютерные игры: По дороге 

со Смешариками. 

Гимназия 

№2 

Игра-

квиз 

 Практика 

Занятие-

игра 

2 Компьютерные игры: Правила 

дорожного движения для 

школьников. 

Гимназия 

№2 

Игра-

квиз 

 Практика 2 Двухколёсный друг – велосипед. 

Велосипед с нами – сегодня и 

всегда! 

Гимназия 

№2 

Беседа,в

икторин

а 

 Практика 2 Устройство двухколесного друга.  Гимназия 

№2 

Беседа-

виктори

на 

 Практика 2 Советы велосипедистам.  Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Велосипед и здоровье. 

Экипировка велосипедиста. 

Гимназия 

№2 

Беседа,н

аблюден

ия 

 Практика 2 Практическая езда на 

велосипедах.  

Двор 

гимназии 

№2 

Соревно

вания 

 Практика 2 Практическая езда на 

велосипедах. 

Двор 

гимназии 

№2 

Соревно

вания 

 Практика 2 Практическая езда на 

велосипедах.  

Автогород

ок 

Соревно

вания 

 Практика 2 Практическая езда на 

велосипедах. 

Автогород

ок 

Соревно

вания 

 Практика 2 Итоговое занятие. Тестирование. Гимназия 

№2 

Тестиров

ание 

 ИТОГО: 216    


